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Velkommen til Steno Diabetes Center

Før du starter på Steno, vil du møde en af behandlerne fra Stenos unge-
team til en konsultation på Herlev hospital. 

Formålet med unge-teamet er, at du gradvist selv overtager ansvaret 
for din diabetes. Du er velkommen til at tage forældre, kæreste eller en 
ven med til en del af konsultationen. 
 

Unge-teamet består af tre læger, fire sygeplejersker og en diætist med 
særlig uddannelse og erfaring i at beskæftige sig med unge mennesker 
med diabetes.  
 

Vi kan tilbyde dig og din familie 

•	 specialiseret faglig vejledning og rådgivning om at 
være ung med diabetes 

•	 at du møder den samme behandler næsten hver gang.  
Du har mulighed for at skifte behandler, hvis du ønsker 
det. 



Unge-dagene på Steno Diabetes Center

Hver tredje onsdag er der unge-dag fra 13:30 – 19:00, hvor du kan tale 
med læge, diætist eller sygeplejerske og blive undersøgt i øjen- eller 
fodklinik.  
 
Omkring klokken 16.00 er der servering af snack. 

 
Det en god idé, at du på forhånd har tænkt over, hvad du 
vil tale med din behandler om.  
Du aftaler individuelt med din behandler, hvor tit du har 
brug for at komme.  

Vi glæder os til at se dig på Steno Diabetes Center…..		
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Steno Diabetes Center
Niels Steensens Vej 2
2820 Gentofte
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Har du et akut problem med din diabetes?
Sygeplejerådgivningen har åbent dagligt på tlf. 4443 8720 
Mandag - fredag kl. 8 –10 og mandag - torsdag kl.13 – 15  
 
Aften/nat kan du kontakte den vagthavende sygeplejerske 
på tlf. 3968 0800

Tlf. 4443 8722
Mandag – fredag kl 8 – 9
Mandag – onsdag kl 13 – 14  
 
Meld afbud elektronisk på www.steno.dk

•	 Klik på linket til afmeldingssystemet, som hedder Cure4you
      Linket findes på forsiden og under menuen Behandling
•	 Opret dig som bruger
•	 Skriv tiden du vil aflyse

Du vil inden for få dage modtage et brev med en ny tid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tidsbestilling/afbud


